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Q:r’ﬁ MENS Week van de Ontmoeting
23 september tot en met 4 oktober 2026

Vragen over activiteiten of vervoer? Neem contact op met MENS:
030 727 15 57 / 06 389 939 59 of activiteiten@mensdichtbij.nl

( ] Woensdag 23 september Donderdag 24 september
Deze week wordt

. . Voorleeskwartiertje Bibliotheek en Crea Club voor kinderen
georganiseerd in de Ouder & Kind Lokaal 14.00 — 16.00 uur
Iandeliike Week tegen 10.00 - 12.00 uur InloopPunt Maartensdijk,
Eenzaamheid. Het Lichtruim, Planetenplein 2, Bilthoven Maertensplein 96, Maartensdijk
Koffie-inloop 'Leut’ Holl.Rading Steunpunt Zelfregie & Herstel,
10.30 - 12.00 uur creatieve workshop "Mijn
Dennenlaan 57, Hollandsche Rading Krachtboom'
15.00 - 17.00 uur
Koffie-inloop Buurtkamer InloopPunt De Bilt, Hessenweg 121,
Kometenlaan De Bilt. Aanmelden: Ja
13.30 - 15.30 uur s.jharap@zelfregie-herstel.nl,
Kometenlaan 39A, Bilthoven 06-13616791

Klaverjassen Vrijdag 25 september
13.30 - 17.00 uur

InloopPunt Maartensdijk, Maertensplein 96,| | Koersbal

Door het hele jaar heen zijn er Aanmelden: ja, Mirjam Valkenburg, 06- 10.00 - 12.00 uur
verschillende activiteiten waarbij 30714483 InloopPunt Maartensdijk,
je elkaar kunt ontmoeten. Kijk Maertensplein 96, Maartensdijk
hiervoor op onze website: Spelletjesavond
www.mensdichtbij.nl 19.00 - 21.00 uur ) . Koffiemoment Bibliotheek
InloopPunt Maartensdijk, Maertensplein 96,| | 10.00 — 11.00 uur
Maartensdijk Het Lichtruim, Planetenplein 2,
Bilthoven
Maandag t/m zaterdog Donderdag 24 september Koffie-Inloop Buurtkamer
Koffie-inloop M ij Julianalaan
p Maartensdijk Wereldvrouwen, samen eten, koken 10.00 - 12.00 uur
10.00 - 11.30 uur en kletsen ¥ : ]
InloopPunt Maartensdijk, 9.30 - 12.30 uur Julianalaan 42, Bilthoven
Maertensplein 96, Maartensdijk WVT, Talinglaan 10, Bilthoven

Kletsboeketten i.s.m. Jumbo

12.30-13.30 uur en 15.30-16.30 uur
Woensdag 23 september Wereldvro_uwen, SFETE SR el Aanmelden bij Jumbo Maertensplein,
(sportkleding)
P 9 Maartensdijk

11.00 - 12.00 uur

Breigroep (handwerken) WVT, Talinglaan 10, Bilthoven )

10.00 - 12.00 uur Bingo

Het Lichtruim, Planetenplein 2, Il eraer s T [ sherteed| 14.00 - 16.00 uur )
Bilthoven 10_009 12_00 Ui g InloopPunt Maartensdijk,

Het Lichtruim, Planetenplein 2, Maertensplein 96, Maartensdijk

Koffie-inloop 'We speak English’ Bilthoven
(Engelse conversatie) Retro Muziekmiddag, Jaren 60/70
10.00 - 12.00 uur 14.30 - 16.30 uur

InloopPunt De Bilt, Hessenweg 121, SCIEATIIDE BT ETRES InloopPunt Bilthoven, Julianalaan 1,

d'Amandelboom

2 El 9.45 - 10.30 uur . _

Noord Houdringelaan 82, Bilthoven Koffie-inloop Huize Het Oosten
Koffie-inloop Buurtkamer de 15.00 - 17.00 uur
Tuinkamer Koffie-inloop Steunpunt Zelfregie & R , HiNeE-NeerE
10.00 - 12.00 yur = Herstel / spreekuur .
Gregoriuslaan 6-8, Bilthoven-Noord 13.00 - 15.00 uur Kubus, eetgroep (autisme, NAH,

: lichte beperking)

InloopPunt De Bilt, Hessenweg 121,
Koffie-inloop ‘Leut’ De Groene \1/\7VOTO T2|03(|) uur10 St
Daan Samen Breien - Maartensdijk , Talinglaan 10, Bilthoven
10.00 - 12.00 uur 14.00 - 16.00 uur J Aanmelden: 06—444520{3_8
Grothelaan 3, Groenekan Maertensplein 96, Maartensdijk m.engeldal@mensdichtij.nl,

\. J/ \. J/ \. J




Zaterdag 26 september ~ Dinsdag 29 september Woensdag 30 september

Koffieconcert met muziek van De Derde Helft, ontmoeten, Koffie-inloop Buurtkamer

Acoustic Hearts activiteiten en sporten 55+ Kometenlaan

10.00 - 12.00 uur 10.00 - 12.00 uur 13.30 - 15.30 uur

Pomp 41, Dorpsstraat 41-43, De Bilt Sportkantine SVM, Dierenriem 4, Kometenlaan 39A, Bilthoven
Maartensdijk

Open Dag d'Amandelboom, Klaverjassen

gevarieerd programma voor jong en Koffie-inloop Buurtkamer Dorpsstraat || 13.30 — 17.00 uur

oud (De Voorhof), sjoelen + rummikub InloopPunt Maartensdijk,

10.00 - 13.00 uur 10.00 - 12.00 uur Maertensplein 96

Noord Houdringelaan 82, Bilthoven Burg. de Withstraat 29A, De Bilt Aanmelden: Mirjam Valkenburg, 06-

30714483

Nooit te Oud om te Ommetje Bilthoven

Groeien/zingevingsbijeenkomst 10.00 - 10.45 uur Donderdog 1 oktober

'Mannen en Vrouwen' InloopPunt Bilthoven, Julianalaan 1

13.45 - 16.00 uur Koffie-inloop bij MENS

InloopPunt De Bilt, Hessenweg 121 Koffie-inloop MENS 10.00 - 12.00 uur

Aanmelden: Ja 10.30 - 12.00 uur InloopPunt Bilthoven, Julianalaan 1

zingevingsgroepdebilt@hotmai.com, InloopPunt Bilthoven, Julianalaan 1

06-16700626 Pannenkoeken eten Maartensdijk

Workshop DigiD: Wat kan je ermee? 12.30 - 14.00 uur, InloopPunt
11.00 — 11.30 uur Maartensdijk, Maertensplein 96
zondag 27 september Het Lichtruim, Planetenplein 2, Bilthoven Aanmelden: 0346 214195
I{ggghiqgg Eﬁndag bij MENS Koffie-inloop Buurtkamer De Samen Breien - Maartensdijk
InloopPunt Bilthoven, Julianalaan 1 Schaapskooi 100 - 16'0(.) uur -
Aanmelden: 06-38993959, 13.00 - 15.00 uur Maertensplein 96, Maartensdijk
activiteiten@mensdichtbij.nl

Melkweg 1B, Bilthoven
Crea Club voor kinderen

Financieel Wegwijspunt - hulp bij 14.00 — 16.00 uur
| MOONdOQ 28 Sep’fembe" geldzaken Maertensplein 96, Maartensdijk
14.30 - 16.30 uur

Ommetje De Bilt InloopPunt De Bilt, Hessenweg 121 Vrijdag 2 oktober
10.00 - 10.45 uur
InloopPunt De Bilt, Hessenweg 121 Quiz en Zo Koersbal
15.00 — 16.30 uur 10.00 — 12.00, InloopPunt Maartensdijk
Koffie-Inloop MENS InloopPunt Maartensdijk, Maertensplein 96 ||Maertensplein 96, Maartensdijk
10.00 - 12.00 uur
InloopPunt De Bilt, Hessenweg 121 Sjoelen Nationale Voorleeslunch
19.00 — 21.00 uur 11.00 — 12.30 uur, Het Lichtruim,
Koffie-Inloop Buurtkamer H.F. Witte InloopPunt Maartensdijk, Maertensplein 96 || Planetenplein 2, Bilthoven
Centrum

10.00 - 12.00 uur De Kroeg, voor (jong) volwas. met
Henri Dunantplein 4, De Bilt Woensdog 30 sepfember een verstandelijke beperking

Breigroep (handwerken) 19.15-21.15 uur
Taalcafé in de Bibliotheek 10.00 - 12.00 uur WVT, Talinglaan 10, Bilthoven

10.00 — 11.30 uur

Het Lichtruim, Planetenplein 2, Bilthoven At e, FEnsEmplsin 2, Bliees)

Zaterdag 3 oktober

Bridge z(ggf(l)e_-;rg%%r:“glringelse conversatie) Renaireats

13.30 - 16.30 uur 11.00 - 14.00 uur

InloopPunt Maartensdijk, Maertensplein 96| | 'M0°PPunt De Bilt, Hessenweg 121 WVT, Talinglaan 10, Bilthoven

Aanmelden: Mirjam Valkenburg, 06- Koffie-inloop Buurtkamer de
30714483 Tuinkamer Zondag 4 oktober
. 10.00 - 12.00 uur
DlnSdOg 29 Sepfembel’ Gregoriuslaan 6-8, Bilthoven-Noord Intercultureel Eetcafé

17.30 - 20.15 uur
Mantelzorg spreekuur Koffie-inloop ‘Leut’ De Groene Daan Bij de Tijd, K. Onnesweg 14, De Bilt
9.00 - 11.00 uur 10.00 - 12.00 uur Aanmelden: 06-38993959
InloopPunt De Bilt, Hessenweg 121 Grothelaan 3, Groenekan activiteiten@mensdichtbij.nl,

€ 15,- contant en drankjes apart.
Koffie-inloop Buurtkamer Voorleeskwartiertje Bibliotheek en > <
d’Amandelboom Ouder & Kind Lokaal [ Zondag 1 november )
9.45 - 10.30 uur . 10.00 - 12.00 uur Allerzielenconcert Concertkoor
Noord Houdringelaan 82, Bilthoven Het Lichtruim, Planetenplein 2, Bilthoven Baarn (kortingskaarten)

15.30 - 17.00 uur, Onze Lieve
Spreekuur Digitaal Koffie-inloop 'Leut’ Holl.Rading Vrouwekerk, Gregoriuslaan 8,
10.00 —12.00 uur . . 10.30 - 12.00 uur Bilthoven. Kortingsbon bij: InloopPunt

&Het Lichtruim, Planetenplein 2, Bilthoven ) | Dennenlaan 57, Hollandsche Rading ) \De Bilt, Hessenweg 121. )
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